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1 Bauen & Renovieren - Angebot

 Fachmann für Strohballen-Bauweise
Ludwig K. (K2290)

 Helfer beim Tragen
 von Kisten, Schrankteilen

Wolfgang H. (K2400)
 Kleintransporte und Umzug

Martin H. (K2235)
 Renovierungs-Helfer

 beim Streichen, Tapezieren, Boden legen,
 Putzen Wolfgang H. (K2400)

1 Bauen & Renovieren - Nachfrage

 Hilfe beim Bauen von einem Hochbett
 mit integriertem Kleiderschrank

Sandra K. (K2724)

2 Büro & Computer - Angebot

 Biete Hilfe bei PC-Problemen
Florian S. (K2701)

 Bürohilfe und Organisation
 ordnen, Texte abtippen, Behördenbriefe,
 Umgang mit Behörden

Sandra K. (K2724)

* Computerhilfe
 Biete Hilfe am Computer (Software)

Hans-Jürgen S. (K2726)

* Repariere und rüste Dein Laptop / PC
 auf
 Datenrettung, zzgl. Materialkosten bei
 Aufrüstung in schnellere Komponenten.
 Installiere Gerätetreiber, suche und
 beseitige Fehler (Soft-/Hardware).

Eduard Z. (K2725)
 Textbearbeitung

 unterstütze bei Recherche, Strukturierung
 und Formulierung von Aufsätzen,
 Referaten etc., erarbeite
 Verbesserungsvorschläge für Ihre Texte,
 Bewerbungen etc., erstelle Stichwort- und
 Inhaltsverzeichnisse

Gisela R. (K2712)
 Unabhängige Beratung beim

 Computerkauf Florian S. (K2701)

2 Büro & Computer - Nachfrage

* Laminierung
 Wer kann eine Laminierung (ca. DIN A5)
 durchführen? Edmund B. (K2372)

 Suche alte Füllhalter
Heiko T. (K2640)

3 Essen & Trinken - Angebot

 Backen
 Kuchen backen, Fladenbrote (Chappatties)
 selbst backen aus wenigen Zutaten.
 Anleitung oder in Kleingruppen

Gisela R. (K2712)

* bewährte
 Marmeladen-Eigenproduktion
 aus eigenem und regionalem Obst.

Angelika von S. (K2327)
 Edel-Konfitüren

 vielseitige Konfitüren aus einheimischem
 Obst und Exoten mit reduziertem Zucker

Angelika von S. (K2327)
 Geräteverleih

 Speiseeisbereiter (mit Kälteakku), elektr.
 Crêpegerät, Solarkocher (Parabolspiegel
 als auch mobiles, faltbares Tischgerät) zu
 verleihen Edmund B. (K2372)

 geräumige Kühlbox
 mit Autobatterie aufladbar

Angelika von S. (K2327)
 Joghurtt selbst herstellen

 Gläschen mit Schraubdeckel und
 Wärmeapparat von Siemens, VHB

Angelika von S. (K2327)
 Kuchen backen

 ich backe Kuchen nach Ihren
 Wünschen(traditionelle Kuchen)

Katrin T. (K2308)
 Party-Küchenhilfe

 Helfe bei Küchenarbeiten bei Ihren Festen
Gisela R. (K2712)

 Sekt und Wein
 Französ. Sekt und (Bio-)Wein

Edmund B. (K2372)
 Solartrockner

 Verleihe Solartrockner (für Früchte und
 Gemüse) Edmund B. (K2372)

4 Fahrzeuge & Fahrräder - Angebot

* Biete leichte Hilfe am Fahrzeug
Hans-Jürgen S. (K2726)

 Sackkarre
 Verleihe Sackkarre

Edmund B. (K2372)
 Starthilfe, Batterieladegerät

 Verleihe Starthilfe mit Energiestation sowie
 Batterieladegerät

Edmund B. (K2372)
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4 Fahrzeuge & Fahrräder - Nachfrage

 (starker) Auto-Mitfahrer gesucht
 für  Fahrten ins  Gaistal wird jeweils ein 
 Mitfahrer gesucht, der mir bei schwierigen
 Autofahrten hilft: Tragen von Gefäßen, Ein-
 und Ausladen. Eigener Führerschein (Pkw)
 von Vorteil, falls ich als Fahrer ausfalle.
 Leih-Auto stelle ich. Nächste Reise im
 Sommer 2015. Karen S. (K2408)

5 Ferien & Reisen - Angebot

 Hauskeeping
 und Blumen gießen

Sandra K. (K2724)
 Tiere versorgen

 Katzen füttern im Urlaub oder andere Tiere
Sandra K. (K2724)

 Wandern/ Radwandern
 Individuelle Ausarbeitung von Touren

Roland & Bettina S. (K2573)

6 Feiern & Feste - Angebot

 Hilfe bei Party-Vorbereitung
Gisela R. (K2712)

 Kühlbox
 durch Zigarettenanzünder im Auto
 aufladbar, neuwertig, für Garten und
 Picknick im Grünen

Angelika von S. (K2327)
 Schreibe Gedichte

 für diverse Anlässe, Familienfeiern u. a.
Gunhild Z. (K2440)

8 Garten & Land - Angebot

 Biete Gartenarbeit
Wolfgang B. (K2711)

 Biete Hilfe bei Gartenarbeit
Angelika von S. (K2327)

 einfache Gartenhilfe
 einfache Gartenhilfe ohne Fachkenntnisse

Sandra K. (K2724)
 Erdbeerpflanzen

 ab Herbst wieder Erdbeerpflanzen
 abzugeben Angelika von S. (K2327)

 Gartenarbeiten
 Biete Gartenpflege allgemein, Sträucher
 schneiden, Obstbaumschnitt

Claudia M. (K2723)
 Gartenbenutzung

 Wer hat Freude am Garten? Biete
 Gartenmitbenutzung in Rintheim an
 (Schrebergartenanlage). Hütte mit
 Terrasse und Wasser vorhanden, kein
 Strom (absichtlich). Kleiner Gemüseanbau
 möglich sowie ausruhen und feiern.

Karen S. (K2408)
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 Hat jemand Bäume zu schneiden ?
 Ich besorge den Kontakt zu einem
 Baum-Kenner. Er hat seit der Jugend
 solche Arbeiten gemacht.

Karen S. (K2408)
 Solartrockner

 Verleihe Solartrockner (für Obst und
 Gemüse) Edmund B. (K2372)

8 Garten & Land - Nachfrage

 Brauche Helfer im Garten oder Haus
Ingeborg B. (K2590)

 Gartenhelfer oder -Helferin gesucht
 für kleinere und größere Arbeiten in zwei
 Gärten. Keine "Fachkräfte", nur guter Wille
 und Begeisterung für die Arbeit an der Erde
 ist erwünscht.  Karen S. (K2408)

9 Geräte & Maschinen - Angebot

 Geräteverleih
 Bohrmaschine, Flex, Stichsäge,
 Abbruchhammer

Edmund B. (K2372)
 Geräteverleih

 Tapeziermaschine, Sackkarre zu verleihen
Edmund B. (K2372)

 Geräteverleih Entfernungsmesser
 verleihe digitalen Laser
 Entfernungsmesser (bis 50 m)

Edmund B. (K2372)
 Solarkocher

 Verleih und Abgabe (gegen Talenteanteil):
 Solarkocher (sowohl Standgerät mit
 Parabolspiegel, als auch mobiles
 Tischgerät) Edmund B. (K2372)

 Verleihe
 Flex, Stichsäge, Akkuschrauber, 5kg
 Hammer (zum Pfähle einschlagen)

Wolfgang H. (K2400)
 verleihe Bohrmaschine mit Akku

Heinrich K. (K2619)

10 Gesundheit & Schönheit -

Angebot

* Haare färben
 kann helfen beim Haare färben und gebe
 Tipps. Angelika von S. (K2327)

 Haare schneiden
 für Kinder ab 4 Jahre oder Erwachsene

Hannelore K. (K2670)
 Massagen angeboten

 Dorn-Breuss-Massagen,
 russisch-tibetische Honigmassagen und
 verschiedene Hypnosen z.b. Blockade
 lösen, Gewichtsreduktion,
 Selbstbewusstsein stärken, Motivation
 steigern, BurnOut Prävention usw.

Wolfgang H. (K2722)

 Rückenmassage
 Biete Rückenmassage (Zertifikat in
 kassischer Massage)

Claudia M. (K2723)

10 Gesundheit & Schönheit -

Nachfrage

 Massage von einer Frau
 suche Shiatsu und/oder Lomi Lomi Massage
 von einer Frau Sandra K. (K2724)

11 Haushalt - Angebot

 Entstaube Heizkörper mit
 Spezialpinsel Gisela R. (K2712)

 Geräteverleih 
 Speiseeisbereiter: sowohl mit Kompressor
 als auch Kälte-Akku,  außerdem  Crêpe-
 Gerät Edmund B. (K2372)

 Geschliffene Weingläser gegen
 Talente
 echte Schnäppchen, meine Mutter löste
 ihre Wohnung auf

Karen S. (K2408)
 Haushaltgeräte

 Hhgeräte neu mit kl. Talentanteil
Edmund B. (K2372)

 Hilfe bei Umzug
 Biete Hilfe bei Umzug (keine schweren
 Möbel) Claudia M. (K2723)

 Hilfe im Haushalt
 Einkäufe erledigen, vorlesen, Gesellschaft
 leisten, Briefkasten leeren,
 Wohnungsbetreuung bei Abwesenheit

Gisela R. (K2712)
 Mithilfe bei Haushaltsauflösung

 oder Entrümpelung oder Umzug
Gisela R. (K2712)

 Putzen von Raum/Räumen
Sandra K. (K2724)

 unterstütze bei Putzarbeiten
 in Karlsruhe-Stadt oder außerhalb mit
 KVV-Ergänzungskarte bez. vom
 Auftraggeber Katrin T. (K2308)

 Verleih von mechanischen Geräten
Gisela R. (K2712)

 Weinkruke 10 Liter
 aus Glas mit Umhüllung (Puffer!) für Most
 oder Wein herzustellen

Karen S. (K2408)
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11 Haushalt - Nachfrage

 Alle 6 Wochen eine große Hausordnung 
 meist mache ich es allein, ich möchte gerne
 Helfer anstellen und einarbeiten

Karen S. (K2408)

12 Handwerk - Angebot

* Biete handwerkliche Hilfe
Hans-Jürgen S. (K2726)

 Handwerkliche Hilfe
 Biete handwerkliche Hilfe, ausgenommen
 Strom und Gas Wolfgang B. (K2711)

 Reparaturen aller Art
 auch Elektro und Wasser

Udo E. (K2702)
 repariere Kleinigkeiten

 in Textil (von Hand) auch Sockenstopfen
Katrin T. (K2308)

12 Handwerk - Nachfrage

 Kupferteller
 wer weiss Rat bei der Reinigung eines
 Kupfertellers? Und zweitens: wer kann dabei
 helfen? Karen S. (K2408)

14 Kunst & Gestaltung - Angebot

 Batik
 Färbe Kleidungsstücke mit Bgeisterung

Claudia M. (K2723)
 Fotokarten

 Blumen, Bäume, Landschaften, eigene
 Bilder, Kompositionen

Gunhild Z. (K2440)
 Fotokarten 

 diverse Größen, auch mit Rahmen oder
 Doppelkarten ab 1 Talent

Gunhild Z. (K2440)
 Gestalte Karten

 Grußkarten, Postkarten, Fotobücher,
 Puzzles, Spielkarten, Memories werden mit
 Euren Motiven gestaltet

Irmgard S. (K2699)
 Handy-Täschchen

 Stricke Handytäschchen nach Wunsch
Claudia M. (K2723)

 Zeichne und schreibe
 mit Brennstift auf Holz

Hannelore K. (K2670)
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14 Kunst & Gestaltung - Nachfrage

 Suche alte Füllhalter
Heiko T. (K2640)

15 Kinder - Angebot

 Kinderbetreuung
 stundenweise tagsüber

Hannelore K. (K2670)
 professionelle Kinderbetreuung

Sandra K. (K2724)

17 Text & Layout - Angebot

 Gedichte schreiben
 zu Anlässen, sonstige Texte schreiben,
 auch abtippen Sandra K. (K2724)

18 Lernen & Lehren - Angebot

 Gedächtnis-Training
 biete Kurse für ganzheitliches
 Gedächtnistraining an. Ich will eine neue
 Gruppe eröffnen. Im Kurs ist jeder
 Trainingsnachmittag eine in sich
 abgeschlossene Einheit.  Für TR-Mitglieder
 kosten 1 1/2 Stunden Unterricht nur 5
 Talente. Ort Oststadt. Bitte mailen.

Karen S. (K2408)
 Waldorflehrer und Chemiker

 gibt Nachhilfe in Chemie, Physik, Mathe
 und Latein Ludwig K. (K2290)

19 Sprachen & Literatur - Angebot

 Biete Bücher zum Mitlesen
 z. B. Reiseführer, aktuelle politische
 Literatur, Bücher in engl. Sprache),
 Bücherliste vorhanden

Roland & Bettina S. (K2573)
 Spanisch

 biete spanische Konversation
Wolfgang B. (K2711)

 Verleih und Tausch von Büchern
Gisela R. (K2712)

 Zeitschriften mitlesen
 'NET-Journal' zum Thema "Neue Energien"

Karen S. (K2408)

20 Möbel - Angebot

 Schreinerarbeiten
 Möbel, Regale... in Echt- oder Vollholz

Martin H. (K2235)

21 Musik - Angebot

 verleihe Djembe 
 und mache Workshops

Sandra K. (K2724)

22 Pflege Alte & Kranke - Angebot

 Biete Pflege und Altenpflege
Wolfgang B. (K2711)

23 Reparatur - Angebot

* repariere Fahrräder
 Platten flicken, Bremse und Schaltung
 einstellen, defekte Teile austauschen. Zzgl.
 Material. Eduard Z. (K2725)

23 Reparatur - Nachfrage

* Repair-Café und Events
 wer hält mich auf dem Laufenden, wann und
 wo was statt findet?

Eduard Z. (K2725)

27 Tierpflege - Angebot

 Katzen / Hunde / Tiere
 füttern von Katzen im Urlaub oder andere
 Tiere, Gassi gehen mit Hund

Sandra K. (K2724)

28 Tipps & Beratung - Angebot

 Beratung
 Lebensimpulse geben, Beratung zu allen
 Lebenslagen Sandra K. (K2724)

 Coaching Gewaltfreie Kommunikation
 Beratung mit Einzelpersonen, Paaren oder
 Familien Gunhild Z. (K2440)

 schwierige Briefe
 helfe beim Formulieren schwieriger Briefe

Gunhild Z. (K2440)

* Spüre Energiefresser im Haushalt auf
 Gebe Tipps zum Thema
 Energieeinsparung und autarke
 Energieversorgung.

Eduard Z. (K2725)
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 Steigende Energiepreise?
 Durch Energiesparen können Ausgaben
 vermindert werden. Tipps für Haus, 

Roland & Bettina S. (K2573)
 Unterstützung bei Anträgen

 biete Unterstützung beim Ausfüllen von
 Anträgen (z.B. Wohngeld, Arb.losengeld II)
 sowie Begleitung bei Behördengängen

Irmgard S. (K2699)

30 Wohnraum - Angebot

 Einrichtung
 Hilfe bei Einrichtung und Gestaltungsstipps

Sandra K. (K2724)
 Übernachtungsmöglichkeit

 rel. großes Zimmer mit Doppelbett,
 Möglichkeit einer zusätzlichen Luftmatraze,
 separates Bad/WC, Einkaufs- bzw.
 Frühstücksmöglichkeit in unmittelbarer
 Nähe, 10 Busminuten vom Stadtzentrum
 entfernt, 5 Min. Fußweg zum Bus.  25
 Talente pro Person pro Nacht.  Bei
 Mehrfachbelegung Rabatt. Bitte rechtzeitig
 kontaktieren. Ingeborg B. (K2590)

31 Verschiedenes - Angebot

 Bücher zu verschenken
 kommt und seht, was Ihr lesen wollt.  Auch
 Bildbände dabei

Karen S. (K2408)
 Helfer gesucht alle drei bis vier

 Monate (Saisonarbeiter)
 Das Marktzeitungsteam hat Arbeit zu
 vergeben an terminlich zuverlässige
 Mitglieder. Es geht um einfache
 Büroarbeiten oder um die Übernahme von
 kleinen Arbeitspäckchen, die dem Verein
 nützen, daher auch mit 5 Tal. pro Stunde
 vergütet werden.

Karen S. (K2408)
 Öffentlichkeitsarbeit: WER  macht

 mit?
 Ein neues Informations-Team soll
 gegründet werden. Wer macht mit? Auf
 Infoständen der Karlsruher Bevölkerung
 sagen/zeigen, wer wir sind und was unsere
 Ziele sind. Gut stehen sollte man können. 

Karen S. (K2408)
 Rituale gestalten

 für einzelne Menschen zu diversen
 Lebensthemen Sandra K. (K2724)

 Verleihe zum Lesen
 (gegen Kaution) das Buch "Dick Doof und
 arm" von Friedrich Schorb.  Die große
 Lüge vom Übergewicht und wer von ihr
 profitiert. Das Buch ist von 2009.
 Außerdem neu: "Die Alzheimer Lüge" von
 2014 zu verleihen gegen Kaution.

Karen S. (K2408)
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32 Kontakte - Angebot

 Vermittlung
 wer hat Freude an einer Spielgruppe ? Wir
 wissen von zwei Personen, die sich gerne
 zu einem Spieleabend treffen möchten.
 Wer hat Lust auf diese Aktivität ? (ohne
 Talente!) Bitte bei mir melden.

Karen S. (K2408)
 Vernetzung der Mitglieder

 sich zu kennen ist das A und O eines
 Tauschrings. Die Koordination der
 Angebotssuchenden kann bei uns
 verbessert werden, wenn sich ein
 Koordinator als Kontaktperson finden lässt.
 Meldet Euch bitte bei der Büro-E-Mail,
 wenn Ihr an diesem Thema mitarbeiten
 wollt. Karen S. (K2408)
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